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止止止止餓餓餓餓    

1 

有種餓  是阿嬤的覺得 

「你會餓嗎？」  不能算是一種營養學的問題 

餵與餓定義嬤與孫的關係嗎？  算也不算 

由此可證  問題更接近生物學的意義   

 

在你認識餓的形狀  

之前  爐火已旺 

先爆蒜頭  試提胃 

接著走獸﹑水族與不會言語的蔬菜   

以不同形狀  接受鍋剷的日夜不息    

用一種浪的姿態  撫摸著海 

星月炒清晨  半熟蛋加蔥 

不只一碗  豬油拌兒歌 

 

2 

在你測量餓的情緒 

之前  熱氣推又推著鍋蓋 

叩叩叩  外洩熱氣蒸著斜陽 

彩虹泡在香氣太久 顏色就軟爛膨脹   

 

阿嬤不識字 

像是一種情緒的色盲 

不會發現考卷、情書紀錄什麼   

少年情懷   

挫折。心碎。懊悔。喜悅。 

滋味卻是騙不了阿嬤 

雜菜湯需要慢火 

謹慎燉入  酸甜鹹甘   

 

3  

在你懷疑餓的規律 

之前  「有吃飽沒？」 

阿嬤忘了問你幾百次 

不止   忘了買油忘了吃藥 

忘了假牙跑哪  



                                                                           共 47 行 

 2 

忘了關火就沒關係 

 

刀起鍋蓋  嗯～加米酒了嗎？ 

忘了沒關係 

三層肉有拜過  肉質脫俗   

用醬油滷透  神力入口及化   

汁液入喉  可洗滌出外人的胃腸  

 

4 

在你明白餓的距離 

之前  光線穿透灶台 

忽明忽暗    有阿嬤遺留的   

刀生鏽  鍋生塵 爐生灰 

沒帶走的影子  清著喉嚨 

你咁會餓？ 

加多吃一點～ 

 

不同問法  都有木魚的音質 

叩叩與扣扣  聲波差別微乎其微 

像宇宙長滿了縐紋  忽明忽暗 

游  翻滾的塵點取代油煙 

如佛經上  字餵養著字 

直到填滿你的胃、你的味蕾 

 


